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План физкультурно-оздоровительных мероприятий
на период летних каникул 2016/17 уч.года

	Дата
	Название мероприятия
	Ответственные

	01-03.06
	Туристические походы. Правила безопасного поведения во время походов
	Кл. рук.
 

	05-10.06
	Неделя Олимпийских надежд
Спортивные игры (мини футбол, волейбол, пионербол)
	Учителя физкультуры

	13-18.06
	инструктаж
Правила безопасного поведения на воде
Оказание первой медицинской помощи
	Магомедов Р.И..
 

	19-24.06
	Неделя подвижных игр
	Кл.рук. 1-4-х кл.
 

	26.05-02.07
	Игры на развитие силы
Занятия на гимнастических снарядах, с тяжестями
Игры и эстафеты с  тяжестями
	Гаджиев М.А.

	03-08.07
	Неделя спортивных игр
Игры в футбол
-лучший вратарь
-лучший защитник
-лучший нападающий
	Магомедов Р.И..

	10-15.07
	Неделя прыгуна
Рассказ о спортсменах России
Прыжки в длину с разбега
Прыжки в высоту
Прыжки на результат
	Гаджиев М.А.
Магомедов Р.И.
 
 

	17-22.07
	Неделя спортландий
1-4 классы   Спортландия
5-9 классы    Спортландия
Праздник спорта
Общешкольная спортландия
	Кл.рук.,
Учителя физкультуры.

	24-29.07
	инструктаж
Правила безопасного поведения на воде
Оказание первой медицинской помощи
	Магомедов Р.И.
 

	30-05.08
	Неделя спортивных игр
— м/футбол
— пионербол
— баскетбол)
— теннис
	
Пянко Н.А.
 Гаджиев М.А.

 

	07-12.08
	Неделя шашек и шахмат, настольные игры
Шашки                   начальные классы
Шашки                   5-9 классы
Нарды                    5-9 классы
Шахматы               5-9 классы
Домино, лото        1-5 классы
	Кл. рук.

	14-19.08
	Неделя тенниса
— правила игры
— учебные игры
— игры на счет
	Рук. кружка по теннису.
 
 

	21-30.08
	Неделя ПДД
— Велосипед, дорога
— Пешеход
— Фликер
— Перекресток
— Безопасность движения
 
	Юсупова М.А.
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